P r a i a da T OCh a y galardoada com a bandeira azul desde 1991

“(...) os Palheiros da Tocha, que, vistos ao findo do ramal da estrada florestal, contra o mar, parecem os
adarves de um castelo fantastico, ao pér do sol.”
Vitorino Nemésio, Viagens ao pé da porta



Cumprimento da legislagdo sobre a qualidade de daguas
balneares
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 Auséncia de descargas
de dguas residuais
iIndustrialis ou urbanas
na area da praia

« Acomunidade em que
a praia se encontra tem
de estar de acordo
com a legislacao
relativa ao tratamento
de aguas residuais
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Inexisténcia de
acumulagdo de algas
ou outra vegetag
praia




Existéncia de entidades que afixem na praia informagado
actualizada sobre a qualidade da dgua balnear
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O Municipio deve assegurar a realizagdo de actividades de
educagdo ambiental




Codigo de Conduta Ambiental da Praia da Tocha

* Utilize os equipamentos destinados a recolha selactiva de vidro, papel/cartao, plastico e lixo comum colocados na praia;
* Nao faca campismo selvagem. Recorra aos locais destinados para o efeito, para sua prépria seguranca;

= Utilize correctamente os equipamentos de lavagem (chuveiros e lava-pés), nao desperdicando agua;

“ Desenvolva as actividades desportivas nos locais destinados para tal, ou de forma a nao perturbar;

* Acate as recomendacoes dos nadadores salvadores, policia maritima ou fiscais municipais;
= Evite fazer praia nas zonas reservadas a arte xavega, para nao coexXxistirem conflitos;

“ Coloque a beata do seu cigarro num cinzeiro improvizado para o efeito;

* Evite fazer ruido para nao incomodar os outros utilizadores da praia;

* N3ao pise as dunas nem destrua ou recolha a vegetacao das dunas:

* Tenha em atencao as horas mais correctas para exposicao solar;
* Nao circule com qualquer tipo de veiculo motorizado no areal;

“ Permaneca nas zonas vigiadas pelos nadadores salvadores;

* Nao pratique desportos nauticos em zonas nao autorizadas;

* Assegure-se que o seu chapéu-de-sol se encontra bem fixo:

“* N3ao leve consigo para a praia o seu animal de estimacao:

* Se tem criancas pequenas, tenha atengdes redobradas:

“ Nao coloque qualquer tipo de lixo no mar ou no areal;

* Mantenha os sanitarios limpos;

“ Em caso de acidente contacte:

112 Numero Nacional de Emergéncia
231 422 122 Bombeiros Voluntarios

231 422 446 G.N.R.

231 410 100 Camara Municipal de Cantanhede

231 410 830 INOVA-EM



Existéncia de planos de emergéncia relativamente
a acidentes de poluicdo na praia
Existéncia de mecanismos para aviso da populagdo em tempo
atil, no caso de se prever ou de se constatar a poluigdo da praia
ou de esta se tornar insegura para os utentes
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Limpeza didria
da praia durante
a época balnear

Existéncia de
recipientes para o lixo,
seguros e em boas
condicoes de
manutencado,
regularmente
esvaziados.



Na zona da praia ndo devem existir as seguintes
actividades:

- Circulagdo de veiculos ndo autorizados;

+ Competigoes de automaveis ou de outros veiculos
motorizados;

- Descarga de entulhos;
* Campismo ndo autorizado;



http://www.cm-penamacor.pt/boletim_23/desporto_moto4.jpg
http://www.cm-penamacor.pt/boletim_23/desporto_moto4.jpg

Existencia de instalacoes sanitdrias
em numero suficiente e em boas
condigoes de higiene.




* O acesso de animais a praia deve ser
restrito e controlado




-Existéncia de -Existéncia de

servico de primeiros pqdadores -salvadores

socorros em servigo durante a
época balnear

 Existéncia de rampas e instalacdes sanitarias para
deficientes motores



